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. SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
. EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche

......... Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

Unione Comuni Valli
Rena Lavino Samoggia

Parliamo di
auto mutuo aiuto
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Gentilissime e gentilissimi,
siamo lieti di invitarVI all’evento di presentazione del gruppo di auto mutuo aiuto tra persone adulte
con disabilita acquisite e fisiche che si terra

MARTEDI 16 aprile alle 15.30
presso
Casalecchio di Reno, Casa della Salute - Piazza Rita Levi Montalcini
Aula A (seminterrato)

All'incontro saranno presenti M.Teresa Zucchi (coordinatrice dell’area disabilita di ASC InSieme), Mi-
chela Baruzz (facilitatrice del gruppo), Daniela Demaria (coordinatrice del progetto “Rete dei gruppi
di Auto Mutuo Aiuto Area Metropolitana” AUSL di Bologna), Fabio Michelini e Cecilia Baldini (referenti
Auto Mutuo Aiuto del tavolo distrettuale Reno, Lavino e Samoggia). E’ prevista la testimonianza di una
persona facente parte di un gruppo di A.M.A.

L'obiettivo € di favorire ’'avvio di un gruppo di auto mutuo aiuto tra persone adulte con disabilita parten-
do dall’esperienza di altri gruppi A.M.A. del territorio bolognese.

"I Auto mutuo aiufo si propone di meftere in conltattfo persone che condividono lo stesso problema facili-
fando 1l dialogo, lo scambio e il confronto. La pratica del mutuo aiuto presuppone la capacitd di valoriz-
zare le risorse che esistfono in tutfe le persone nell afirontare, con altzi, la propria situazione di disagio’’

Siauspica, pertanto, la presenza delle persone invitate al fine di dare luogo a un ragionamento comune,
ricco e partecipato.

Info
Michela Baruzzi: mbaruzzi@ascinsieme.it - 051.596784
Segreteria Area Disabilita: 051.596666



