
“Aiutare	   stanca”	   è	   un	   de0o	   che	   nella	   sua	   semplicità	   so0olinea	   come	   la	   mo7vazione	   al	  
lavoro	  d’aiuto	  richieda	  con7nua	  manutenzione.	  La	  supervisione	  professionale	  è	  strumento	  
u7le	   per	   a0raversare	   la	   fa7ca	   del	   lavorare	   nel	   sociale,	   senza	   rimanerne	   schiaccia7.	   La	  
proposta	  pone	  al	  centro	  la	  dimensione	  della	  mo7vazione	  al	  ruolo	  professionale.	  Il	  percorso	  
si	   propone	   di	   supportare	   gli	   assisten7	   sociali	   nell’esercizio	   del	   mandato	   professionale	   e	  
is7tuzionale;	  inoltre,	  di	  sostenerli	  nel	  rafforzamento	  di	  a0eggiamen7	  e	  azioni	  professionali,	  
in	  sintonia	  con	  le	  specifiche	  responsabilità	  professionali.	  
ObieFvi	   specifici	   del	   percorso	   saranno	   il	   supporto	   al	   consolidamento	   dell’iden7tà	  
professionale,	   il	   mantenimento	   della	   mo7vazione	   legata	   al	   ruolo,	   il	   rafforzamento	   delle	  
competenze	  necessarie	  per	  la	  ges7one	  dell’autonomia	  tecnico-‐professionale	  e	  di	  giudizio	  in	  
tu0e	   le	   fasi	   dell’intervento,	   il	   supporto	   alla	   valutazione	   professionale	   degli	   interven7	  
riguardo	  ai	   risulta7	  o0enu7,	   il	  consolidamento	   	  dellla	  capacità	  di	   le0ura	  relazionale	  delle	  
situazioni	   in	   carico,	   l’aFvazione	   di	   strategie	   d’intervento	   su	   specifiche	   situazioni	   di	  
empasse,	  il	  riconoscimento	  delle	  emozioni	  proprie	  e	  altrui	  come	  strumento	  conosci7vo	  e	  il	  
loro	  u7lizzo	  professionale.	  

in	  convenzione	  con	  

Supervisione	  Area	  Adul0	  
Aiutare	  stanca	  



in	  convenzione	  con	  

Supervisione	  Area	  Adul0	  
Aiutare	  stanca	  

a	  cura	  di	  Giuseppina	  Parisi,	  Assistente	  Sociale	  

11	  o7obre	  2017	  dalle	  9.00	  alle	  11.30	  
19	  o7obre	  2017	  dalle	  9.00	  alle	  11.30	  
8	  novembre	  2017	  dalle	  9.00	  alle	  11.30	  
23	  novembre	  2017	  dalle	  9.00	  alle	  11.30	  
12	  dicembre	  2017	  dalle	  9.00	  alle	  11.30	  
20	  dicembre	  2017	  dalle	  9.00	  alle	  11.30	  

Gli	  incontri	  si	  svolgeranno	  a	  Casalecchio	  di	  Reno	  in	  Via	  Cimarosa	  5/2	  (sala	  113)	  	  
Il	  percorso	  forma0vo	  sarà	  accreditato	  


