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Supervisione professionale

\

“Aiutare stanca” & un detto che nella sua semplicita sottolinea come la motivazione al lavoro
d’aiuto richieda continua manutenzione. La supervisione professionale & strumento utile per
attraversare la fatica del lavorare nel sociale, senza rimanerne schiacciati. E, oggi piu che mai, e
indispensabile elaborare nuove ipotesi rispetto alla funzione di assistente sociale, al ruolo
esercitato nei servizi, alla partecipazione nella costruzione delle politiche sociali territoriali, a
come affrontare i problemi complessi, a come mobilitare risorse, a come rimettere in gioco la
politicita delle azioni, dentro i vincoli della quotidianita lavorativa.

Tra gli obietti del percorso: supporto al consolidamente dell’identita professionale;
mantenimento della motivazione legata al ruolo; rafforzamento delle competenze necessarie per
la gestione dell’autonomia tecnico-professionale e di giudizio in tutte le fasi dell’intervento per la
prevenzione, la tutela, il sostegno delle persone, famiglie, gruppi e comunita in situazioni di
bisogno e di disagio; supporto alla valutazione professionale degli interventi riguardo ai risultati
ottenuti; consolidamento della capacita di lettura relazionale delle situazioni in carico; attivazione
di strategie d’intervento su specifiche situazioni di empasse; agevolazione del riconoscimento
delle emozioni proprie e altrui come strumento conoscitivo e il loro utilizzo professionale.
L'attivita sara sviluppata sulla base delle esigenze prioritarie identificate dagli operatori
partecipanti al percorso.
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Supervisione professionale

La supervisione sara curata da Giuseppina Parisi, psicologa
Cooperativa Sociale COMEFO (COunselling MEdiazione Formazione)
ed e riservata alle Assistenti Sociali di ASC InSieme

Gli incontri si svolgeranno a Casalecchio di Reno in Via Cimarosa 5/2

Il percorso formativo sara accreditato



