
PROVA 1

1. Chi sono i care giver e quali sono gli interventi a loro sostegno?

2. All’Assistente Sociale giunge una segnalazione da parte della Pediatra di Libera
Scelta sulla condizione di un minore di 2 anni che viene accompagnato dalla madre
in visita sempre poco curato. I suoi inviti ad una maggiore attenzione non hanno
dato esito positivo e la madre appare anch’essa trascurata e preoccupata per la
crescita del bambino. La Dottoressa riferisce che il nucleo risulta costituito anche
da un altro minore di 6 anni e dal padre dei minori che ancora non ha conosciuto. Il
candidato illustri come gestire la segnalazione.

3. Cultivating a trauma-sensitive approach in social work ensures that services are
responsive to individuals' needs.
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PROVA 2

1. LEPS Pronto intervento sociale: finalità

2. Disabile adulta che frequenta il Centro Socio-Riabilitativo Diurno: al termine della
giornata gli educatori vengono a conoscenza che il familiare/caregiver ha avuto un
malore ed é stato ricoverato. A favore della ragazza é stato recentemente nominato
un Amministratore di Sostegno. La sua disabilità è prevalentemente fisica, seppur
le é stato diagnosticato anche un lieve ritardo mentale. Come sará possibile
procedere?

3. Collaborating with employers and businesses, social workers advocate for fair labor
practices and employment opportunities.
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PROVA 3

1. Quali sono i Servizi per la povertà e la marginalità estrema previsti nel piano
nazionale degli interventi e servizi sociali 2021-2023.

2. Il coniuge di una sig.ra anziana chiede aiuto a favore della moglie, in quanto da
diverso tempo, pur consapevole della grave malattia che la affligge e del suo
andamento infausto, la stessa ha smesso di interagire con lui e con chiunque altro.
La patologia é grave tanto che l'anziana é considerata un caso complesso ai sensi
della DGR 2068. Quale Commissione l' Assistente Sociale potrá attivare e quale
progettualitá dovrá predisporre?

3. Social workers support individuals in developing essential life skills for independent
living.
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PROVA 4

1. La Vicinanza solidale, secondo le Linee di indirizzo nazionali “L'intervento con
bambini e famiglie in situazione di vulnerabilità”. Il candidato illustri il dispositivo
all’interno del programma PIPPI

2. Adulto ricoverato in ospedale per grave decadimento fisico e peggioramento
repentino delle sue giá precarie condizioni di salute a causa della patologia
oncologica. Vive con madre anziana con inizio di demenza senile. Non ci sono altri
familiari di riferimento. L'anziana mantiene ancora delle autonomie. Come procede
l’ Assistente Sociale?

3. Mental health awareness and destigmatization efforts are central to social work
practice.
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PROVA 5

1. Cosa si intende per valutazione multidimensionale? Il candidato ne illustri la finalità
e i presupposti minimi per attuarla

2. Si presenta a colloquio con l’Assistente Sociale un adulto non conosciuto dal
Servizio con ISEE pari ad euro 3.000. Non svolge attivitá lavorativa da circa 3 anni,
da quando la Ditta di autotrasportatori dove lavorava da oltre 15 anni é fallita; non
ha nessun familiare e deve pagare mensilmente un affitto pari ad € 250. Durante il
colloquio mostra all'Assistente Sociale una bolletta della fornitura di GAS pari ad €
500 che non è in grado di pagare. Come procede l'Assistente Sociale?

3. Social workers advocate for accessible transportation options to ensure mobility
for all members of society.
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PROVA 6

1. Cos’è la mediazione familiare?

2. All'Assistente Sociale giunge una segnalazione dei Carabinieri per un adulto
disoccupato che quotidianamente frequenta i bar della zona, consuma sostanze
alcoliche, spesso abusandone, e mettendo in atto comportamenti problema. Dopo
vari controlli, emerge che in passato era seguito dal Centro di Salute Mentale.
Come si procede?

3. Engaging in continuous professional development is essential for social workers to
stay informed about best practices.
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PROVA 7

1. Obiettivi e finalità della legge sul Dopo di noi – la Legge 22 giugno 2016, n. 112
“Disposizioni in materia di assistenza in favore delle persone con disabilità grave
prive del sostegno familiare”.

2. L’Educatore del gruppo socio educativo per adolescenti segnala all'Assistente
Sociale che uno dei ragazzi 17enne fa abuso di alcool e soprattutto uso di sostanze
stupefacenti, in particolare la cd “droga dello sballo”. Comunica altresí che sui
social appaiono diversi suoi video che lo ritraggono in momenti di
sballo/alterazione. Il minore é in carico al Servizio Sociale Professionale. Come si
procede?

3. Social workers promote educational equity and access to quality schooling for all
children.
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PROVA 8

1. L’istituto dell’Affidamento familiare come progetto temporaneo di tutela per il
minore.

2. Adulto con problemi legati al gioco d'azzardo patologico nonché abuso alcolico. La
sorella si rivolge all'Assistente Sociale segnalando sporcizia ed incuria
dell'abitazione, oltre che del fratello. Inoltre ammette di essere “incapace di
aiutarlo”. Si rivolge all'Assistente Sociale. Come si procede?

3. Addressing food insecurity and advocating for nutritional support are priorities for
social workers.
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PROVA 9

1. Lavoro di monitoraggio e verifica continua dell’inserimento in comunità educativa:
obiettivi, strumenti propri dell’assistente sociale.

2. Disabile cognitivo neo maggiorenne, ospitato fino a quel momento in una Comunitá,
esce dalla stessa al compimento della maggiore etá, avendo anche da tempo
iniziato a condividere un progetto di vita con i nonni paterni. La madre del ragazzo é
deceduta ed il padre é decaduto dalla responsabilità genitoriale. Quindi viene
affidato ai nonni paterni che lo accolgono nella loro casa, pur proseguendo la
frequenza nel laboratorio socio occupazionale vicino a casa. Il nonno, é stato
nominato suo Amministratore di Sostegno: lo stesso recentemente ha eseguito una
serie di controlli clinici da cui le viene diagnosticata una malattia oncologica
terminale che in poco tempo lo riduce a totale dipendenza. Viene quindi ricoverato
in ospedale. L'assistente Sociale effettua una Visita Domiciliare anche alla luce
della ben nota fragilitá emotiva della nonna. Quali azioni principali mette in atto
l'Assistente Sociale Responsabile del Caso?

3. Social workers facilitate support groups and therapeutic interventions to address
trauma and grief.
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PROVA 10

1. Obiettivi e strumenti per la definizione e gestione di un intervento domiciliare per
minorenni.

2. Adulta con lieve disabilitá fisica: riceve il Servizio di Assistenza Domiciliare che
settimanalmente svolge il bagno. L'operatrice osserva delle ecchimosi e la sig.ra le
confida di ricevere maltrattamenti dal coniuge. Ha anche un evidente livido in volto.
L'Operatore Socio Sanitario valuta opportuno rivolgersi all'Assistente Sociale per
capire il da farsi. Come procede l’Assistente Sociale?

3. Collaboration with faith-based organizations enhances the reach and effectiveness
of social work initiatives.
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PROVA 11

1. Lavoro di monitoraggio e verifica continua dell’inserimento in comunità
madre-bambino: obiettivi, strumenti propri dell’assistente sociale.

2. Anziano solo, non conosciuto dai Servizi Sociali, colpito da ictus per cui viene
ricoverato in ospedale: risulta afasico ed incapace di comprendere. Viene attivata
una segnalazione di Dimissione Protetta. Come procede l’ Assistente Sociale?

3. Social workers advocate for affordable childcare options to support working
families.
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PROVA 12

1. Ruolo e responsabilità del tutore nei confronti dei soggetti minori di età.

2. Il figlio di una signora anziana con inizio di demenza e con difficoltà deambulatorie,
si rivolge all'Assistente Sociale per conoscere la prassi migliore per avviare istanza
di invalidità civile, non avendo finora alcun riconoscimento invalidante. Come
procede l’ Assistente Sociale?

3. Implementing strengths-based assessments helps social workers identify
resources and assets within communities.
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PROVA 13

1. L’equipe multiprofessionale nel lavoro sociale in diverse aree di intervento sociale
(famiglia, anziani, disabili, adulti etc.): utilità, obiettivi e ruolo dell'Assistente
Sociale.

2. Il figlio di una coppia di giovani anziani, residente all’estero, si rivolge al Servizio
Sociale per chiedere aiuto in quanto la casa dei genitori è sporca e trascurata e il
MMG dei genitori a cui si rivolge rifiuta il colloquio se non in presenza degli
interessati. Illustri il candidato come intende procedere.

3. Social workers strive to promote social justice and equality in society.
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PROVA 14

1. Quali funzioni sono proprie delle figure di coordinamento dei servizi sociali e che
utilità e modalità di rapporto hanno le stesse con il gruppo di lavoro e con i/le
singoli/e assistenti sociali?

2. L'insegnante di una scuola elementare segnala telefonicamente la situazione di un
bimbo di otto anni. L'insegnante sostiene che il bambino abbia più volte dichiarato
di essere stato picchiato dal papà e avrebbe inoltre confidato all'insegnante che il
papà lo chiude per punizione in una stanza buia. Quali passi ritiene di fare il
candidato in tale situazione?

3. Trauma-informed care is essential in supporting individuals who have experienced
adversity.
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PROVA 15

1. Che cosa si intende per caregiver?

2. La pediatra di Savigno si rivolge all’Assistente Sociale per riferire che una madre
sola (abbandonata dal marito) con due bambini presenta una serie di problemi. I
bambini (di 10 e 2 anni) quando sono in ambulatorio si presentano incontenibili
tanto che le altre mamme si lamentano. La madre e la nonna materna (quando c’è
in aiuto alla figlia) urlano costantemente ai bambini scatenati senza risultati. La
madre non lavora ma ha raccontato alla pediatra che quando è impegnata presso
vicini in piccoli lavori domestici, lascia la figlia grande a custodire la più piccola,
non potendo “fare altrimenti”. Quali azioni mette in atto l’Assistente sociale?

3. Collaboration with schools and educational institutions is important in supporting
the well-being of students.
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PROVA 16

1. Nel piano nazionale degli interventi e servizi sociali 2021-2023 sono declinati i livelli
essenziali delle prestazioni sociali, descriva il candidato quali sono i livelli
essenziali in ambito della non autosufficienza e come si accede alle prestazioni?

2. L’Ospedale di Monte Catone segnala la situazione di un uomo di 35 anni divenuto
paraplegico a seguito di un grave incidente stradale. Occupato presso una
cooperativa di facchinaggio, vive con la moglie lavoratrice e due figli minori di 2 e 4
anni in un alloggio in locazione. E’ previsto, a trenta giorni, il rientro al domicilio
dopo lungo ricovero riabilitativo. Il candidato illustri come intende procedere.

3. Social workers play a critical role in addressing substance abuse and addiction
within communities.
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